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Уларда флора, систематика ва юксак усимликлар географияси, 
биологикхилма-хилликни урганиш щ м д а  ноёб,йуцолиб бораётган усимлик 
ва уайвон турларининг лщофазаси, усимликлар цоплами, ресурусларини 
урганиш, структуравий ботаника, экология, интродукция, сув ва куруктк 
ценозлари уайвонларни урганиш, паразитлар ва энтомокомлекслари 
шак. L lanm ирув ч и^аракат. lapm ирувч и тадцицотларнинг замонавий 
муаммолари буйича олиб борилган тадцицотларнинг натижалари 
келтирилган.

Мацолалар туплами илмий уодимлар, цишлоц хужалиги ва сув 
хужалиги мутахасислар, олий ва урта махсус уцув юртлари уцитувчи, 
талабалари щ\и)а тадцицотчилар учун мулжалланган.

Мазкур туплам Узбекистон Республикаси Олий ва уРта махсус 
таълими вазирлигининг 2021 йил 2 мартдаги 78-Ф-сонли фармойиши 
асосида нашрга тавсия этилган.



boshlaydi.Uzun kulrang qovurg’ali ikkita bo’lak bilan ifodalangan mevalar sentabr oyida 
pishib yetiladi.

Arpabodiyon ayniqsa mevalari juda foydali.Uning tarkibida saratonga qarshi vosita - 
anetol, S vitamini, qondagi xolesterinni kamaytiradigan kuchli moddalar mavjud. Bundan 
tashqari, arpabodiyon stressni kamaytiradi, asab tizimi, ovqat hazm qilish tizimlari 
kasalliklari, shamollash, stomatit kabi kasalliklarga qarshi muvaffaqiyatli kurashadi. 
Arpabodiyon deyarli hech qanday qarshi ko’rsatmalarga ega emas, shuning uchun u yosh 
bolalarva homilador ayollarga beriladigan ovqatga bemalol qo’shiladi.

Arpabodiyonning efir moyi ayollaming genekologik kasalliklari, yurak, ovqat hazm 
qilish tizimi kasalliklari va muammoli teriga yaxshi ta’sir qiladi. Arpabodiyon moyi 
kosmetik preparatlarga (gel, niqob, tonik, qaymoq va boshqalar) qo’shiladi, massajda, 
kompresslar, vannalar, ingalyatsiyalar uchun ishlatiladi, shuningdek, sanitariya nuqtai- 
nazaridan havoni tozalash maqsadida xushbo’y chiroqqa qo’shiladi.Shuningdek, kimyoviy 
moddalami ishlab chiqarishda (parfyumeriya sifatida) va oziq-ovqat sanoatida 
(xushbo’ylashiruvchi vosita sifatida) ham talabgir mahsulot hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. G.Tursunboyeva, SH.Komilova “Botanika asoslari ” -Toshkent. 2009.
2. O’. Pratov, L.S. Hamsuvaliyeva va boshqalar. “Botanika” -Toshkent 2010.
3. X.N. Ataboyeva, J.B. Xudoyqulov. “O’simlikshunoslik” -Toshkent. 2018.
4. I.V. Belolipov, N.Z. Arobova, X. Axmedov va boshqalar. “Botanika va o’simliklar 

fiziologiyasi”. -Toshkent. 2018.

СОЯ Усимлигини цишлок; ХУЖАЛИГИДАГИ л\ \ мия ти

Г.Б. Матмуротова, Ф.А. Норкулова, 
М.Т. Журакулова 

Жиззах давлат педагогика институти

Биз яшаб турган замонда, инсон хдётини усимликлар оламисиз тасаввур к;илиб 
булмайди. Улар кадимдан инсоният учун озик;а маиший воситалар курол-ярог доривор 
воситалар сифатида мух,им ахдмият касб этиб келган. Бугунги кунда инсоният 
фаолиятининг турли тармок;ларида усимликлар дунёси вакилларидан кенг куламда 
фойдаланилмокда. Куйида дуккакли усимликлардан бири х,исобланаган, ана шундай, 
вакилларидан бири-соя билан танишиб чикдмиз.

Соя кишлок х,ужалигида мух,им ахдмиятга эга булган дуккакли усимликлардан 
бири х,исобланади. Соя энг кддимги экин булиб эрамиздан беш минг йил илгари уруги 
учун экилган. Унинг ватани Жанубий шарк;ий Осиё мамлакатлари. Х,озирда бу 
усимликнинг ш ар к и й - жа н у б и й Осиёда, Хитой, Манжурия, Японя, Индонезия, Корея, 
Х,индистонда 250 га як;ин тури экилади.

Соя Узбекистонда XX асрнинг 20 йилларидан буён экиб келинади ва у Хитойдан 
кириб келган. Африканинг баъзи худудларида, Жанубий ва шимолий Америкада 
Европада ва хатто Австралияда х,ам экилади. Узок; шаркда Уссурия сояси деб

289



аталадиган ёввойи соя усади. Бу усимлик маданий соянинг ёввойи аждоди 
х,исобланади.

Усимликлар куйида систематик кетма-кетликни ташкил этади.
Тип- ёпик; уруглилир типи (ANGIOSPERMAE)
Синф- Иккипаллалилар (DICOIYLEDONEAE)
Кенжа синф-Бир ламчи коплагичлилар (ARCHICHLAMYDEAE)
Тартиб- Дуккаклилар (LEGUMINOSAE)
Оила- Капалакгуллар (PAPILIONACEAE)
Соя бир йиллик ут усимлик. Усимликнинг илдиз тизими ук;илдиз, майда ва узун 

ён шохлардан иборат. Асосий ва ён илдизларда 30-300 тагача х,осил к;илади.
Поясининг баландлиги уртача 60-130 см ёгонлиги 5-18 мм булади. Барглари 

мураккаб уч баргчали.
Тупгули шингил, барг култигида жойлашган. Гулбанди к;иск;а. Уз-узидан 

чангланади. Х,ар к;айси дуккагида 1-4 та уруг булади. Бир туп усимликдаги дуккаклар 
сони 10-400 тага етади.

Дуккаклар сони уруг вазни усимлик буйи, барглар сони ва юзаси кулланиладиган 
агротехника ва навларнинг биологик хусусиятларига боглик; х,олда узгаради.

Ривожлвниши 6 та фазадан иборат:
1) Униб чик;иш;
2) Учталик баргларнинг х,осил булиши;
3) Шоналаш;
4) Гуллаш ва мева тугиш;
5) Пишиш;
6) Тула пишиш.
Соянинг эрта пишиш навларининг пишиб етилиши учун 1500-2400, урта 

пишарлар 2500-2800, кечпишарлар учун 3000-3250 С0 хдрорат талаб кдпинади.
Уруглари 7-8 С0 да уна бошлайди униб чик;иш учун кулай хдрорат 13-14 С0 

майсалари 2-5 С0 совукда бардош беради. Усиш даври 80-160 кун.
Бу усимлик намга талабчан усимликлардан х,исобланади. Уруглари униб чик;иши 

учун уз огирлигига нисбатан 120 % сув ютиши керак. Сувга энг талабчан даври гуллаш 
доннинг тулиши даврларига тугри келади. Сояниниг бутун усиш даврида сарфлаган сув 
микдорини куйидагича так;симлаш мумкин; гуллашигача булган даврида 70,2% , 
транспирация коэффиценти 390-410.

Соя к;иск;а кун усимлиги. У жуда ёругсевар. Ёругликни камайтириш гуллаш 
фазасини тезлаштиради. Сояни ёруглик кунлари узайтирилган шароитда устириш 
гуллашини кечиктиради гуллари тукилади. Вегетация даври чузилиб кетади.

Бу усимликнинг томонларидан бири-тупрок; унумдорлигига ута талабчан эмас. 
Тупрок; мух,ити рН-6,5-7 булганда у яхши усади. У кислотали торф, ботк;ок;лашган 
тупрок;ларда яхши ривожланади. Соя гуллашидан 15-20 кун олдин ва 15-20 кун кейинги 
даврларда азотга жуда талабчан булади.

Фосфорли угитларга х,ам вегетация даврининг биринчи ойида жуда талабчан 
булади. Калий етишмаса усимликнинг ривожланиши сустлашади, баргларининг 
четлари буришиб саргаяди. Соя тупрок; аерациясига жуда талабчан.

Усимликнинг бир нечта навлари мавжуд.
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Узбекская-2. УзШИТИ да М.М. Салтас ва О.В. Бургинлар томонидан яратилган. 
Уртапишар. Уруг х,осили уртача 18-30 %га. Усиш даври 125-130 кун. Пастки дуккаклар 
12-14см баландликда жойлашган. 1000 та уругининг вазни 130-160 грамм. Пишганда 
дуккаклари ёрилиб кетмайди. Донида 38% ок;сил. 24% мой бор.

Юлдуз.УзШИТИ да М.М. Салтас ва боищалар томонидан яратилган уруги учун 
етиштирилади. Усиш даври 125 кун: буйининг баландлиги 140-150 см. Пастки 
дуккаклари 12-15 см баландликда жойлашган. Гуллари ок;, дони сарик;, 1000 та 
уругининг вазни 160-165 грамм. Дон х,осилдорлиги 37-40% га яшил массасини 300- 
350%га, уругида 42% ок;сил 24% мой бор.

Дустлик УзШИТИ да яратилган усимликнинг буйи 160-180 см пастки дуккаклари 
20-25 см баландликда жойлашган. 1000 уруги массаси 160-165 грамм. Х,осилдорлиги 
30-35 % га. Уругида 42% ок;сил, 25 % мой сак;лайди.

Соя Узбекская-6 нави х,ам давлат рейестрига киритилган.
Соя етиштиришди, экиш учун сараланган, тозаланган касалликларга к;арши 

дорилар билан ишланган экиш, олдидан нитроген билан инокуляция к;илинган 
уруглардан фойдаланилади. Уруглар экишдан 20-24 кун олдин поноктин, раксил 
препаратлари билан мувофик х,олда 2; 1; 5 кг/га меъёрда ишланади. Экиладиган куни 
нитрогин ёки ризотрофин билан ёпик; бинода ёки соя жойда 200 г бир гектарга 
экиладиган уруг инокуляция к;илинади.

Тупрок; хдрорати 16-18 С0 кизиганда экилганда уруглар бир текис к;ийгос, к;иск;а 
даврда униб чик;ади. Соя апрель ойида экилади. Эртаги сабзавотлардан бушаган 
майдонларга июнь ойида экилади. Соя х,осилдорлиги жуда эрта, ута кеч ва такрорий 
экилганда бах,орда энг мак;бул муддатда экилгандагига нисбатан камаяди.

Соя кенг каторлаб экиладиган экин. Ёппасига экилганда х,осилдорлик пасаяди. 
Катор оралиги 50-102 см узгариши мумкин. Усимликларнинг туп к;алинлиги гектарига 
300-400 минг булиши юк;ори х,осил олишни таъминлайди.

Сугориладиган ерларда соя асосан к;атор оралиги 60 см к;илиб пунктерлаб 
экилади. Соя к;атор орлари 45, 70, 90 см к;илиб х,ам экилади. Сам КХИ да утказилган 
тажрибаларда соя 60x15 схемада экилганда катор ораси 45x15x6 схемада экилгандагига 
нисбатан дон х,осилдорлиги 4,3 с/га куп булган.

Терпискар навлар экилганда экиш меъёри 90-100 кг/га кечпишар навлар 60-70 
кг/га. Соя уруглари 4-5 см чукурликка экилади.

Соя органик ва маданли угитларга талабчан гунг 1 г майдонга 30-40 т солинганда 
соя х,осили 5-6 с/га ошган ва кейинги 3-4 йилда х,ам унинг ижобий таъсири сак;ланиб 
колган солинадиган гунг чириган булиши лозим.

Соя 20 с/га дон х,осили ва шунга мувофик; усиш органларини х,осил к;илиш учун 
тупрокда 140-150 кг азот, 30-40 кг фосфор ва 4г-0-50 калий узлаштирилади.
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Соя гуллашдан дуккакларнинг тулишигача озик; моддаларни жуда жадал 
узлаштиради. Азотли угитларни куллашда соя усимлигини биологик хусусиятлари 
х,исобга олинади. Азотли угитлар гектарига 30-50 кг берилади. Азотли угитарни куп 
микдорда куллаш тугунак бактериялар фаолиятини сусайтиради ва усиш даврининг 
чузилишига олиб келади.

Усимлик дуккаклари х,осил булиши фазасида фосфорни жадал узлаштиради. 
Фосфорнинг микдори 90-100 кг/гани ташкил этади. Унинг 20-30 % и экиш олдидан ёки 
экиш билан берилади. Калий бир гектарга 40-50 кг солинади.

Шундай килиб сугориладиган ерларда сояга маданли угитлар йиллик меъёри азот 
30-50, фосфор 90-100, калий 40-50 кг/га ни ташкил к;илади.

Экинзорни сугориш тупрок; мехдник таркиби сизот сувлар сатх,ига боглик; х,олда 
узгаради. Сугориш меъёрлари 400-450 м3/га. Усимлик вегетациясининг бошларида 600- 
650 м3 га, вегетациЯ урталарида ва 400-500 м3 га дан пишиш пайтида лалмикор соя 
сугорилмаса 4-5 с/га дан х,осил беради. Узбекистон шароитида сугоришни тугри 
ташкил к;илиб утказиш юк;ори х,осил олишни таъминлайди.

Соя алмашлаб экишларда жойлаштирилади. Узидан кейин соя тупрок;ни унумдор, 
бегона утлардан тоза органик моддалар ва азотга бойитилган х,олда колдиради. 
Тупрок;нинг сув-физик хоссалари биологик фаоллиги, соя экилгандан кейин ортади. 
Кузги бугдой х,осили, кунгабокар маккажухори сулидан кейинэкилгандагига нисбатан 
соядан кейин экилганда 5,7-7,1 с/га шган. Пахтачилик галлачилик сабзавотчилик, 
чорвачиликка ихтисослашган хужаликларда сояни алмашлаб экишларга киритиш 
экинлар х,осилдорлиги тупрок; унумдорлтгтга ижобий таъсир курсатади. Бир гектарда 
мавсум давомида 150-250 кг азот туплайди.

Усимликнинг донида 30-52 % ок;сил 18-25 % ёг 20% углевод бор. Унинг донидан 
кандли диаьет касалликлари учун парх,ез таомлар тайёрланади. Донидан сут, кдтик;, 
творог колбаса мах,сулотлари маргарин ун кондитер мах,сулотлари мой консервалар 
тайёрлашда фойдаланилади. Соянинг асосий ок;сили глитсимин яхши х,азмланади., 
сувда яхши эрийди унинг ок;сили алмашинмайдигпн аминокислотадарга бой.

Шундай к;илиб соянинг саноат, тиббиёт, чорвачилик, к;ишлок; хужалиги ва х,алк; 
хужалигида ах,амият жуда катта.

Фойдаланилган адабиётлар:
1.У. Пратов, Л. Шамсувалиева ва боищалар,^“Ботаника” Тошкент. 2010.
2. Г. Турсунбоева, Ш. Комилова “Ботаника асослари” Тошкент. 2009.
3. И.В. Белолипов, Н.З. Арабова, X. Ахмедов ва боищалар “Ботаника ва усимликлар 

физалогияси” -Тошкент. 2018.
4. Х.Н. Атабаева, Ж.Б. Худайкулов. “Усимликшунослик”. -Тошкент 2018.
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